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O Workshop de Auscultagéo Inicial do Roteiro C2@ — Construction to Zero realizou-se no dia 25 de
fevereiro de 2025, em formato online, via Teams, com o objetivo de validar fluxos de materiais e
energéticos, e medidas de descarbonizagio, com peritos dos varios setores abrangidos pelo Roteiro.

Participaram no Workshop 60 peritos, de 38 empresas diferentes. O Workshop contou com duas
atividades, e realizou-se de uma forma colaborativa, em 6 salas diferentes, dedicadas a cada um dos 5
CAE incluidos no dmbito do Roteiro, e ao setor da construgéao.

Foram identificadas medidas de descarbonizacao para as varias fases do ciclo de vida dos processos,
bem as principais dificuldades sentidas pela industria para a sua implementagéo, e ainda possiveis
sinergias a desenvolver entre os setores.
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O Workshop de Auscultagdo Inicial do Roteiro C2J foi a primeira agao de auscultagcao realizada no
ambito do Construction to Zero. Este workshop teve como propésito a caracterizagao das industrias da
construcao e identificacdo das medidas de descarbonizagdo, através de uma sessao colaborativa com
peritos de cada um dos setores abrangidos pelo Roteiro, nomeadamente:

Fabricacao de outras obras de carpintaria para a construgao (CAE 16230);
Fabricagao de produtos de betdo para a construgdo (CAE 23610);
Fabricacao de betao pronto (CAE 23630);

Fabricacao de argamassas (CAE 23640);

Fabricacdo de misturas betuminosa (CAE 23991).

Setor da Construcao (Seccgéao F)

O Workshop de Auscultagao Inicial do Roteiro C2& decorreu em formato online, via Teams. Foi uma
sessdo de trabalho reservada a convidados identificados como peritos nos setores abrangidos pelo
Roteiro. A sessdo contou ainda com a presenca de “Observadores”, pertencentes ao consorcio
(Plataforma Tecnoldgica Portuguesa da Construgcao (PTPC) e Associagdo Portuguesa de Cimento
(ATIC)), a equipa técnica que se encontra a apoiar o desenvolvimento do Roteiro e a academia.

O Workshop foi desenvolvido de forma colaborativa, através da plataforma Mural
(https://www.mural.co/). De forma a otimizar o funcionamento do Workshop, os peritos foram divididos
em 6 Grupos de Trabalho (em diferentes Salas na plataforma Teams), consoante o setor que
representavam. A cada sala foi alocado um “Facilitador”, um membro da equipa técnica do Roteiro C2J
(BUILT CoLAB ou 3drivers), responsavel por guiar e moderar a discussao ao longo do desenvolvimento
dos exercicios. Os Grupos de Trabalho podem ser consultados no Anexo |.

O Workshop desenvolveu-se de acordo com a seguinte agenda:

e 10h00 - 10h15 | Introdugéo ao Roteiro C2J e Apresentagdo do Workshop (75 min) — Antonio
Lorena e Ana Mestre (3drivers)

10h15 - 10h35 | Atividade 1: Caracterizagao dos Perfis das Atividades Industriais (20 min)
10h35 - 10h45 | Apresentagao de Resultados (70 min) — Facilitadores

10h45 - 11h30 | Atividade 2: Medidas de Descarbonizagao (45 min)

11h30 - 11h50 | Apresentagédo de Resultados (20 min) — Facilitadores

11h50 - 11h55 | Perguntas e Respostas (5min) — Miguel Marques (3drivers)

11h55 - 12h00 | Encerramento da Sesséo (70 min) — Vanessa Tavares (BUILT CoLAB)

Esta sessdo teve como publico-alvo especialistas dos setores abrangidos pelo Roteiro. A identificagao
dos stakeholders mais relevantes (peritos) foi realizada pelas Associagdes que representam cada um
dos CAE: Associagdo Nacional dos Industriais de Prefabricagdo em Betdo (ANIPB), Associagao
Portuguesa das Empresas de Betdo Pronto (APEB), Associagdo das Industrias de Madeira e Mobilirio
de Portugal (AIMMP), Associagcao Portuguesa dos Fabricantes de Argamassas e ETICS (APFAC) e
Centro Rodoviario Portugués (CRP); bem como pelas duas entidades que compdem o consoércio do
Roteiro C2Q: PTPC e ATIC.


https://www.mural.co/
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As inscricdes foram realizadas através de formulério online, disponibilizado através dos convites
enviados por email, entre o dia 31 de janeiro e 24 de fevereiro de 2025. Durante esse periodo
inscreveram-se 68 peritos. A distribuicdo por CAE dos inscritos encontra-se representada na Figura 1:

Inscritos no Workshop
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Figura 1 - Numero de inscritos no Workshop de Auscultacao Inicial distribuidos por CAE.

No dia do Workshop, foram registadas mais 5 inscri¢gdes através de contacto direto (email ou telefone)
totalizando 73 peritos, de 46 empresas diferentes.

De forma a manter a representatividade entre os diferentes setores foi acordado com alguns peritos,
com base na sua experiéncia e area de atuagéo, a alteragcéo para outro CAE, diferente daquele que se
tinham inscrito, desde que mantendo a relevancia do contributo, quer para o perito, como para o
Workshop.

No Workshop participaram 60 peritos, de 38 empresas diferentes, com uma taxa de participagéo de
83% dos inscritos. A distribuicao dos participantes por CAE ¢ apresentada na Figura 2.
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Figura 2 - Numero de participantes no Workshop de Auscultacéao Inicial distribuidos por CAE.
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2 Atividades

2.1 Apresentacao do Roteiro e Workshop

O Workshop teve inicio na sala principal, com a intervencao de Anténio Lorena, Head of Sustainability
do Grupo Quadrante e CEO da 3drivers, que brevemente apresentou o Roteiro para a descarbonizagao
da fileira da construcdo e atividades industriais associadas, Construction to Zero. Seguiu-se a
apresentacao do programa do Workshop, por parte de Ana Mestre, Consultora Sénior da 3drivers, onde
se expuseram os principais objetivos do mesmo, a importancia das a¢gdes de auscultagdo no dmbito do
Roteiro e as 2 atividades que se iriam desenvolver: (1) Caracterizacdo dos Perfis das Atividades
Industriais e (2) Medidas de Descarboniza¢do. Foram ainda apresentados os resultados do inquérito
realizado aos peritos antes do Workshop.

2.1.1 Inquérito prévio

Antes do Workshop, foi enviado para todos os inscritos um breve inquérito relativo aos desafios de
descarbonizagao dos varios setores abrangidos pelo Roteiro e do setor da construcédo. O inquérito foi
realizado via Google Forms e era composto por 4 questdes:

e #1 Antes do Workshop, ja conhecia o Roteiro para a descarbonizacao da fileira da construgao
e das atividades industriais associadas, Construction to Zero?

e #2 Indique em qual dos CAE se enquadra a atividade da sua industria.

e #3 Quais sao os principais desafios que identifica para a descarbonizagao da sua industria?

e #4 Quais sdo os principais desafios que identifica para a descarbonizagado da fileira da
construcao?

O inquérito foi enviado a 21 de fevereiro, e esteve disponivel entre 21 e 25 de fevereiro, tendo-se obtido
23 respostas durante esse periodo.

A Figura 3 apresenta os resultados as primeiras duas questdes do inquérito.

Antes do Workshop, ja conhecia o Roteiro para a descarbonizagéao da fileira da construgao e das
atividades industriais associadas, Construction to Zero?

23 responses

® sim
® Nao
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Indique em qual dos CAE se enquadra a atividade da sua industria:

23 responses

@ CAE 16230 - Fabricacéo de Outras
Obras de Carpintaria para a Construcéo

30.4% @ CAE 23610 - Fabricagio de Produtos de
Bet&o para a Construgéo

CAE 23630 - Fabricacao de Betao

Pronto
@ CAE 23640 - Fabricacéo de
Argamassas
@ CAE 23991 - Fabricag&o de Misturas...

@ Secgao F - Fileira da Construcao

Figura 3 - Resultados a pergunta #1 e #2 do Inquérito Pré-Workshop.

Relativamente a questao #3, foram indicados como principais desafios a descarbonizagao das industrias
dos 5 CAE abrangidos pelo Roteiro, os seguintes pontos:

e Diminui¢cao da pegada de carbono dos produtos

¢ Questdbes econdmicas/Investimento financeiro elevado

¢ Dificuldade em encontrar materiais com baixa pegada de carbono
e Falta de solugdes para a gestao de residuos

e Falta de incentivos a reciclagem de materiais

e Baixa maturidade de materiais alternativos

¢ Incorporagédo de combustiveis e fontes de energia alternativas

¢ Resisténcia a mudanca

¢ Falta de mao-de-obra qualificada

Na resposta a questdo #4, foram indicados como principais desafios a descarbonizagdo do setor da
construgao os seguintes pontos:

e Métodos de construcdo tradicionais

e Resisténcia a mudanca

e Questdes econdmicas/custo da transi¢ao

e Exigéncias regulamentares

¢ Dificuldade em encontrar materiais com baixo carbono incorporado
e Adogao de métodos de economia circular

No Anexo Il apresentam-se todas as respostas obtidas no &mbito do Inquérito.

Durante a Atividade 1, os peritos foram divididos por 6 salas, consoante a distribuicdo prevista. Nesta
fase do Workshop, o objetivo era a validagao dos fluxos de materiais e energia para cada um dos CAE
e para o setor da construgéo. Esta atividade teve a duragdo de 20min.

Os facilitadores comecgaram por apresentar a plataforma Mural, onde se ia desenrolar a atividade.
Inicialmente foi pedido aos peritos a validagdo dos diagramas de ciclo de vida completo para cada um
dos processos, com base na revisao de literatura. De seguida, procurou-se que os peritos identificassem
as principais matérias-primas e residuos provenientes das fases de produgao e fim de ciclo de vida. Por
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fim, discutiram os fluxos energéticos da totalidade do processo, identificando fontes de energia em cada
uma das fases do ciclo de vida, bem como o tipo de combustivel utilizado. Em ambas as fases da
atividade 1, sempre que possivel, foram identificadas as percentagens (em massa ou impacte), de
contribuicdo de cada material ou energia.

A Figura 4 representa a estrutura de Mural utilizado para todas as salas, na Atividade 1. Ao longo dos
exercicios os facilitadores colocavam “post-its” com base nos inputs e contributos dos peritos, para
cada das fases da atividade. Os resultados da Atividade 1 sdo apresentados na secgéo 3.
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Figura 4 - Mural utilizado para a Atividade 1 (exemplo: Fabricacdo de Betdo Pronto)

No final da Atividade 1, os peritos foram reencaminhados para a sala comum do Workshop, onde os
facilitadores de cada sala apresentaram os respetivos Murais, € um breve resumo dos resultados
obtidos.

No inicio da Atividade 2, os peritos foram novamente divididos pelas 6 salas. Nesta fase do Workshop,
0 objetivo era a identificagdo de medidas de descarbonizagao para cada um dos CAE e para o setor da
construcdo. Esta atividade teve a duracao de 50min.

Com a moderagao dos facilitadores, os peritos foram convidados a identificarem, para as fases de
producgao, construgao e uso e fim de vida, possiveis medidas de descarbonizagao com capacidade de
serem implementadas nos seus processos. O exercicio seguinte consistiu no agrupamento em 4
quadrantes das medidas identificadas, considerando o seu impacte ambiental (elevado/baixo) e a
capacidade de implementacao (facil/dificil). Por fim, pretendeu-se a identificagdo por parte dos peritos
de eventuais sinergias que pudessem existir entre setores, que permitissem a implementacdo de
algumas das medidas identificadas previamente.

A Figura 5 representa a estrutura de Mural utilizado para todas as salas, na Atividade 2. A semelhanca
do que se verificou na Atividade um, ao longo dos exercicios os facilitadores colocavam “post-its” com
base nos inputs e contributos dos peritos. Os resultados da Atividade 2 sdo apresentados na sec¢ao 3.
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Figura 5 - Mural utilizado para a Atividade 2 (exemplo: Fabricagdo de Betdo Pronto)

No final da Atividade 2, os peritos foram reencaminhados para a sala comum do Workshop, onde os

facilitadores de cada sala apresentaram os respetivos Murais, € um breve resumo dos resultados
obtidos.

Por fim, realizou-se um periodo de Preguntas e Respostas, e o encerramento da sessao, por parte de
Vanessa Tavares, Head of Sustainability do BUILT CoLAB, onde se apresentaram as principais
conclusdes da sessao, bem como os préximos eventos a realizar no ambito do Roteiro C2@.
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Apresentam-se as principais conclusdes do Workshop de Auscultagao Inicial, por CAE.

e Fabricacao de Outras Obras de Carpintaria para a Construcao:

(o]

Relativamente aos fluxos materiais de entrada na produgédo, o grupo confirmou a
utilizacdo de vernizes, tintas, colas e tratamentos preservadores na fabricagcdo dos
produtos de madeira, ressalvando a impossibilidade técnica de atribuir percentagens
aos variados materiais. ldentificaram os fluxos materiais de saida (madeira serrada,
lamelada colada, tratada) e os principais residuos (serrim, casca, estilha, emissées
gasosas de caldeiras de aquecimento), referindo 5% de desperdicio final para pré-
fabricagdo e 10% em nao pré-fabricados.

A nivel energético, destacou-se o consumo elevado de eletricidade devido ao uso de
variados equipamentos para o processamento da madeira € o consumo de gasoleo
devida a extracdo de matérias-primas e transportes ao longo do ciclo de vida. Foi
referido que o tratamento térmico da madeira (HT) embora ndo seja significativo
atualmente, tem um potencial de crescimento a curto-prazo.

Algumas das medidas de descarbonizagao identificadas foram: aumentar a eficiéncia
energeética dos equipamentos utilizados, utilizar matérias-primas nacionais, aumentar a
pré-fabricagao, implementar a digitalizacao de processos, otimizar processos logisticos,
implementar novos modelos de negdcio. Foram todas classificadas como sendo de
elevado impacte, e cerca de metade classificadas como sendo de facil implementacao.
Foi identificada uma possivel sinergia com o setor do betdo ao nivel da construcao
hibrida (madeira e betdao) e com o setor da constru¢cdo como um todo ao nivel do
reaproveitamento dos residuos em fim de vida.

e Fabricacao de Argamassas:

O

O grupo analisou a sugestao de representacdo de ciclo de vida tendo validando de
forma geral os fluxos de entrada e as fases do ciclo de vida. Foi sugerida a corregao de
aglomerados para agregados. Referiu-se ainda que em Portugal a producgdo de
argamassas estabilizadas é incipiente e ainda que exista, é pelas empresas de betédo
pronto, e ndo pelas unidades de argamassas secas.

Os fluxos de materiais de entrada identificados na produgdo de argamassas secas
podem variar muito, principalmente quanto ao ligante (cimento, cal, gesso) e aos
aditivos (com representatividade inferior a 10% em peso, incluindo inibidores de
retragdo; impermeabilizantes; redutores e aceleradores de pega; modificadores de
viscosidade; plastificantes ou superplastificantes). Os agregados tém geralmente
menos variabilidade apresar de poderem ter véarias granulometrias e origens. Em
termos de saidas foram destacados os residuos de embalagens de matérias-primas,
residuos resultantes de embalamento do produto (quer residuos de embalagem, quer
quebras de produto). Foram referidas as aspiragdes de produto/pés em suspensdo ao
longo da produgdo e embalamento. Nao foi possivel recolher informagao quanto a
quantificacdo de fluxos. No fim de vida foi referida apenas a possibilidade de utilizagéo
do produto apés demolicdo como agregado reciclado de RCD, sendo necessario algum
cuidado com contaminantes como gesso ou metais.

Ao nivel da energia o foco foi novamente na fase de producéo, em que foi referido que
o principal consumo de eletricidade ¢é tipicamente energia elétrica
(transporte/doseamento de componentes, mistura mecénica). A principal fonte é a
rede, sendo que algumas unidades tém sistemas de produgao de eletricidade a partir
de energia solar para autoconsumo. Um consumo adicional de energia é utilizado
apenas nas unidades que realizam secagem de agregados on site. Para a secagem de
agregados é utilizada energia térmica com origem em combustao de gas.

10
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As medidas de descarbonizagdo consideradas prioritarias foram a substituicao
energética (aquisicao de eletricidade com Garantias de Origem) e a expedicado de
produto a granel, evitando embalagem. A substituicdo de argamassas tradicionais feitas
em obra por argamassas industriais iria evitar sobredosagem de ligante e desperdicios,
mas nao foi enquadrada nas medidas devido a resisténcia do setor, apesar da facilidade
técnica de implementacao. A reciclagem de RCD para agregados, tendo em conta o
volume, foi considerado menos impactante e de dificil implementagao. Outras medidas
cujo ganho potencial devera ser avaliado sdo a implementacdo de sistemas de
producao para autoconsumo, e a selecdo de matérias-primas com menor pegada de
carbono.

Foram identificadas sinergias em termos de partilha de matérias-primas com as
industrias de betdo pronto, betuminosas e pré-fabricados, a partilha de
informacao/conhecimento com o setor do betdo pronto e a reutilizagéo de fibras de
residuos do sector da madeira como fibras em argamassas. Foi ainda identificado um
potencial mais tedrico e de dificil implementagdo (concorréncia) entre as varias
empresas de argamassas que poderiam otimizar a aquisicdo de matérias-primas com
compras conjuntas (sistema cooperativo).

e Fabricacao de Betao Pronto:

(o]

No inicio da Atividade 1, o grupo validou as matérias-primas utilizadas na produgéo de
betdo - cimento, os agregados (grossos e finos) e a agua, podendo também ser
incorporadas adicbes (cinzas volantes e escorias), adjuvantes e outros materiais
(pigmentos). As proporgées em que estas matérias-primas sdo consumidas variam
consideravelmente entre as centrais. Os principais outputs do processo incluem o
betédo pronto, residuos de betdo (cerca de 2-3%) e aguas residuais de lavagem.
Durante o processo produtivo ocorre consumo de energia elétrica (maioritariamente
proveniente da rede) e térmica (sobretudo gasoleo, em maquinas e equipamentos).
Relativamente as medidas de descarbonizagao, foram consideradas prioritarias, i.e., de
elevado impacte e facil implementagéao, a utilizagdo de outras fontes de energia, como
renovaveis, o reaproveitamento das aguas de lavagem (em curso em varias centrais de
betéo), a digitalizagdo de processos, e a otimizagao de cargas e transporte. Com maior
dificuldade de implementagdo estd o uso de cimentos com menor incorporagéo
carbodnica (exige alteragdes ao processo de produgado), o uso de adigbes, como
escorias e cinzas volantes (exige disponibilidade de materiais no mercado), e a
reciclagem do betdo, com separagdo dos materiais na fonte que pode reduzir a
necessidade de novos materiais e diminuir os residuos. Considerou-se ainda a
otimizacdo de projetos/solu¢des, que visa melhorar o design do projeto para otimizar o
uso do betdo e reduzir desperdicios durante a execugao, e as boas praticas de
especificagdo de betdo, embora resultem na redugédo do consumo de recursos ao longo
da vida util da estrutura, ttm um impacte direto modesto na descarbonizagéo. Por fim,
a recarbonatagdo dos agregados e a impressdao 3D foram consideradas de dificil
implementacéo e baixo impacte.

As principais sinergias identificadas foram o fabrico de cimentos com menor
incorporagdo de clinquer e a separagdo dos materiais em obra, com o objetivo de
permitir a reciclabilidade total do betéo.

e Fabricacao de Produtos de Betdo para a Construgao:

(0]

Relativamente ao diagrama do ciclo de vida da fabricagao de produtos de betao, referiu-
se a importancia do ago neste tipo de produtos, bem como a tipologia do processo de
cura, geralmente, natural. O grupo ressalvou ainda a grande diversidade de produtos
de betao, e que consoante o tipo de produto, existem alteragdes as matérias-primas a
utilizar, bem como ao préprio processo.

11
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Identificaram-se como principais entradas de materiais os agregados e brita (~80%),
cimento (~10-15%), agua (~3-5%), aco (~-5%), e aditivos (~0-1%), e como saidas
residuos e lamas de betdo. Foi referido ainda que nesta fase, podera existir ainda a
britagem de desperdicios para utilizacao interna, bem como reaproveitamento de agua,
utilizada para limpeza. As principais solugdes de fim de vida atualmente, para os
produtos de betdo sdo o encaminhamento para residuos, ou britagem para venda a
operadores de residuos. Identificaram-se como dificuldades da fase de fim de vida a
falta de disponibilidade de agregados reciclados, devido ao facto de a matéria-prima
virgem ser ainda mais barata do que a reciclada, bem como a falta de homogeneidade
dos RCD. Destacou-se a importancia da desconstrugdo seletiva, para melhorar a
qualidade dos RCD.

Sobre os consumos energéticos, durante a fase de producao utiliza-se diesel para o
transporte e energia elétrica para a fase de mistura e moldagem. A energia elétrica é
proveniente da rede elétrica, ou, em alguns casos, com recurso unidades de
autoconsumo de energia solar.

Nas medidas de descarbonizagao, referiu-se para a fase de producao a alteragéo para
meios de transporte com recurso a combustiveis alternativos, a substituicdo de
equipamentos para melhorar a sua eficiéncia, aumento do consumo de energias
renovaveis, recurso a diferentes tipos de cimento de baixo carbono incorporado (p.e.,
com menos clinquer, ou com recurso a captura de CO3) e a incorporagao de agregados
reciclados nos produtos. Durante a fase de construcao e uso, reforgou-se o recurso a
combustiveis alternativos bem como a diminuicdo do consumo de diesel nas gruas
utilizadas em obra. Por fim, na fase de fim de vida, as medidas identificadas sao relativas
a reutilizacao de materiais e a utilizacao de mercados de 22 mao de materiais. De forma
transversal, a dificuldade na implementacdo das varias medidas foi associada aos
custos associados, pelo que a medida que se considerou de mais facil implementacao
foi 0 aumento do consumo de energias renovaveis.

Nao foi possivel a identificagdo de sinergias entre os varios setores, por falta de tempo
para concluir a atividade 2.

e Fabricacao de Misturas Betuminosas:

O

Na Atividade 1, relativamente ao diagrama do Ciclo de Vida, o grupo considerou
importante adicionar aditivos na fase A1 e substituir o termo "betuminoso" por
"betume".

No fluxo de matérias, consideraram que a quantidade de agregados varia entre 93,5%
e 95,5%, o betume entre 4,5% e 6,5%, os aditivos abaixo de 1% e a percentagem de
reciclados entre 0% e 30%. No fluxo de saida, estimaram que o desperdicio ronda os
0,5%. No entanto, destacaram que os residuos reintroduzidos na cadeia muitas vezes
nao sao utilizados da melhor forma, devido a bloqueios e burocracias.

O grupo considera que as fontes de energia para consumo energético variam de central
para central. Na fase A1, utilizam-se combustiveis; na fase A2, gasdleo ou gasolina para
o transporte de agregados; na fase A3, podem ser introduzidas energias renovaveis,
como painéis fotovoltaicos, para o aquecimento do betume, embora o restante
processo dependa geralmente de fueléleo ou outros combustiveis fosseis.

Na Atividade 2, entre as estratégias para a descarbonizagdo mencionadas, destaca-se
a reducgao do consumo de fuel através da diminuicdo da temperatura de producgéo
(Misturas Temperadas), considerada uma medida de facil implementacdo e com
elevado impacto. Outras medidas relevantes incluem a utilizagdo de equipamentos
elétricos ou movidos a combustiveis ecolégicos, o aumento das taxas de incorporagéo
de material fresado (reciclado) e a utilizagdo de energias renovaveis para o
aquecimento da central.

Relativamente a sinergia entre industrias, referiu-se a possibilidade de utilizar estilha —
subproduto da carpintaria — para o aquecimento do betume, bem como a reutilizagao
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dos rejeitos da produgao de Misturas Betuminosas (MB) e/ou fresado nas camadas de
base e sub-base da construgao.

e Setor da Construcao:

(o]

O grupo da fileira da Construgéo foi o grupo que teve o maior niumero de participantes
com peritos de empresas de construgdo e de outros produtos de construcgao,
projetistas, investigadores, entre outros; tendo sido clara a dificuldade em criar um
fluxograma de uma atividade tdo variada como é a construgdo (diversas tipologias
construtivas, programas funcionais, etc.)

Durante o exercicio 1, na identificagdo dos fluxos de materiais, foram identificados os
seguintes materiais mais preponderantes: o cimento, o aco (e outros metais),
agregados e betuminoso; sendo que na categoria de isolamentos térmicos o EPS é o
mais amplamente utilizado. Como residuos foram identificados os residuos de betao,
tijolos e outros inertes e o material de escavagao. No consumo de energia o combustivel
féssil (gasoleo) e a eletricidade (da rede publica) sdo as fontes de energia mais
utilizadas.

Nas oportunidades de descarbonizacao foi identificada a utilizacdo de residuos com a
oportunidade com maior impacte e facilidade de implementagdo. Também com elevado
impacte, mas com maior dificuldade de implementacao foram identificadas (em sentido
crescente): a eficiéncia energética (na producado/construcao e na utilizagdo), a
digitalizacdo e a adogcao da metodologia BIM, a descarbonizagdo dos sistemas ativos
de climatizagao (durante a sua operacao e no final de vida) e a substituicdo de materiais
intensivos em carbono (sendo esta a estratégia mais dificil de ser implementada). A
alteracdo para cadeias de logisticas locais poderia ter algum impacte, mas também
apresenta alguma dificuldade na sua implementagdo. Por ultimo, a manutengéo
preventiva e aumento da durabilidade foram identificados como estratégias de
descarbonizagdo numa abordagem de ciclo de vida nao tendo sido discutida o seu
impacte e facilidade de implementacgao.

Por ultimo, as sinergias apresentadas foram: nas argamassas a substituicao de fibras
de vidro e ago por materiais naturais; nas misturas betuminosas a reciclagem de
fresados, na fabricacdo de betdo e betdo pronto a produgao de agregados reciclados
a partir dos residuos de betdo na produgdo do betdo, argamassas e misturas
betuminosas e na carpintaria para a constru¢ao a necessidade de redugao dos custos
de fabricagdo e manutencgéo para as solugdes em madeira serem mais amplamente
adotadas.
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4 Comunicacao

Tendo o Workshop de Auscultagéo Inicial sido uma sessao reservada, focada em peritos das varias
industrias convidadas, a comunicagao do evento foi realizada maioritariamente via e-mail. Foi partilhado
com os inscritos um Kit de Participagdo no Workshop, com indicagdes sobre a sua realizagado, bem
como o inquérito prévio. No dia 24 de fevereiro, aquando da disponibilizacao do Website do Roteiro, foi
realizada a unica publicagcao prévia ao Workshop (Figura 6).

Workshop de Auscultacao Inicial

Construction
to Zero

construction2zero.pt

fiz

Caracterizagao das industrias da construgao e

identificacao das medidas de d ‘

REPUBLICA
RR ? PORTUGUESA

Partilhar

gidos pelo roteiro e do

o conhecimento de
quinte agenda

es e do setor da

0s de cada um dos

ponibilidade para part:

o Roteiro para a

zac&o da fileira da con
ciadas.

Figura 6 - Publicagdo do Workshop de Auscultagédo Inicial, no website do Roteiro C2@.

Posteriormente a realizagdo do Workshop, a 25 de fevereiro, foi enviado um email de agradecimento a
todos os inscritos, onde se partilharam também os links para os Murais utilizados durante a sessao, de
forma que os peritos conseguissem rever e adicionar novos contributos, até ao dia 28 de fevereiro. Esta
previsto ainda o envio do presente relatdrio, bem como a apresentagéo realizada no Workshop e um
inquérito posterior, para a semana de 4 a 7 de margo.

A 26 de fevereiro, a comunicagdo foi alargada a rede social Linkedin do Roteiro C29
(https://www.linkedin.com/company/construction2zero/) bem como incluida a noticia da sua realizagao
no Website do projeto (Figura 7).
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Decorrzu ontem, diz 25 de feversiro, de forma digital, o Workshop de Auscuitacio
Inicial no 3ambito do C2@ - Construction to Zero, o Roteiro para a descarbonizacdc da
fileira da construcdo & atividades industriais associadas.

Esta foi a primeira ag3o de auscultacdo no dmbito do Construction2Zero & tave como
objetivo a discuss3o e validacio dos fluxos materiais 2 energéticos de cada um dos
setorss abrangidos pelo rotsiro e do setor da construgdo como um todo.

Paraisso, contou com 2 presenca remota de cerca de 60 espadialistas da indistria que
como paritos, contribuiram com a sua perspetiva e conhedimento técnico, dz grande
importancia para o trabalho que esta a3 ser realizado

Em brave serdo disponibiizades no websits do projeto os resultados destz Workshop
https://inkd.in/d2GTDTWx .

0 C2@ - Construction to Zero € um projeto conjunto da PTPC - Plataforma
Tecnologica Portuguesa da Construgao e da ATIC - Associag3o Portuguesa de
Cimento, com o apoio da 3drivers e do BUILT ColAB, & tem o co-finandamento da
Unido Europeia - NextGenerationEU, no ambito do PRR - Plano de Recuperacdo e
Resiliéndia.

#C20 #construction2zero #sustentabilidade #PRR #NextGenerationEU

Show transiation

structon
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© Like ® Comment % Repost «7 Send

Relatério de Resultados: Workshop de Auscultacéo Inicial

25 de fevereiro de 2025

Workshop de Auscultacao Inicial
decorreu no dia 25 de fevereiro

& como objetivo a discussio e
s abrangidos pelo roteiro & do

), cont

ontribuiram

Em breve sero disponibilizados no website do projeto os resultados deste Workshop.

Figura 7 - Publicag&o do Workshop de Auscultacéo Inicial do LinkedIn (esquerda) e Website (direita)
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Anexo | - Grupos de Trabalho

Nome Empresa
André Dias Inwood
Carla Gongalves Kozowwod
Carlos Leite Carpincasais
Paula Barroso AIMMP

Sara Oliveira Valco

Jorge Alexandre (Observador) LNEG

Vera Duréao (Facilitador) 3drivers

Nome Empresa
Amandio Menino Pegacol
Mario Jordao APFAC
Cristina Bonifacio Arga tecnic
Paulo Gongalves Seciltek
Paulo Sa Gomes Teixeira Duarte
Ricardo Santos Fassalusa
Teresa Freire Sival

Rita Silva (Observador) FCT

Ana Mestre (Facilitador) 3drivers
Nome Empresa
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Catarina Ramos

Betopar

Hakan Ozkan

Bet&o Liz/CIMPOR

Isabel Brigas

ZAGOPE

Jorge Galvao

Alves Ribeiro

José Marques

Betéo Liz/CIMPOR

Marun Barbosa Vigobloco
Ricardo Mendonca Sika

Tiago Costa Betoparts
Vitor Vermelhudo Secil

Fatima Rato (Observador) ATIC

Susana Ribeiro (Facilitador) Ecoprogresso

Grupo de Trabalho 4 — Fabricagao de Produtos de Betao para a Construgao

Nome Empresa
Bruno Teixeira Farcimar
Daneila Costa Vigobloco
Diogo Esteves Sika

Jodo Areias Secil

Marcia Faria Vigobloco
Ricardo Costa Pavinorte
Sofia Simoes (Observador) LNEG
Catarina Silva (Facilitador) BUILT CoLAB

Grupo de Trabalho 5 — Fabricagao Misturas Betuminosas

Nome

Empresa

Catarina Lopes

Gabriel Couto

Goncalo Henriques

Pragosa
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Joao Afonso Mota-Engil
José Teles ZAGOPE
Pedro Nunes Tecnovia
Filipa Amorim (Observador) LNEG

Leonor Santos (Facilitador) BUILT CoLAB
Grupo de Trabalho 6 — Setor da Construgao

Nome Empresa

Alexander Rito

Gabriel Couto

Ana Barros Telhabel
Ana Beatriz Santos ACA
Fernando Andrade ZAGOPE
Filipe Cortinhal Secil

Namércio Cunha

GOVISION Consulting

Hugo Completo Sika
Jodo Crispim Casais
José Dinis Silvestre IST

Luis Evangelista

Sacyr Somegue

Madalena Vinagre

Engexpor

Marcos Machado

Gabriel Couto

Maria Esteves Sival
Maria Jodo Falcao LNEC
Maria Jodo Meira ZAGOPE
Maria Jodo Martins ACA
Miguel Maia Soprema
Patricia Bento Quadrante
Paulo Estrela ZAGOPE
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Ricardo Costa

Teixeira Duarte

Sara Azevedo ACA
Filomena Duarte PTPC

Juliana Barbosa LNEG
Vanessa Tavares BUILT CoLAB
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#3 Quais sao os principais desafios que identifica para a descarbonizagéo da sua industria?

O facto de todas as exigéncias técnicas de desempenho e de seguranca para o utilizador
#1 final do edificado continuarem a ser muito mais facilmente respondidas (e a custo muito
inferior) utilizando materiais tradicionais (ex. Cimento Portland) vs. Ligantes alternativos

#2 tornar os produtos com pegada de carbono mais baixa

#3 Nao aplicavel

A neutralidade carbdnica assume o papel fundamental. O consumo de recursos e também
#4 de agua, sdo de importancia fundamental também, pelo que a circularidade,
nomeadamente uso de RCD's e outros é essencial.

#5 Reducao de emissdo de GEE o mais a montante possivel na cadeia de valor;

Falta de incentivos a reciclagem de materiais, normativos e standards para fundamentar

#6 o o ;
técnicas e utilizagdes alternativas

#7 Encontrar formas de reduzir a quantidade de clinquer no betéao.

A disponibilidade e custos associados aos produtos a incorporar, que consigam

#8 VR . . .
responder a esta transigdo, sdo ainda muitos escassos e tendencialmente mais caros.

#9 Emissdes gases efeitos de estufa

A minha actividade profissional ndo se enquadra na Industria, mas antes no servigo de

#10 projecto e consultoria no ambito de edificios sustentaveis.

#11 Questdes econdmicas e tecnologicas e a resisténcia @ mudanga

#12 Novos materiais, novos processos de fabrico, novos processos de aplicagao

Capacidade Financeira para implementar os projetos de descarbonizagao, assim como a

#13 falta de definicdo de estratégia do Pais.

Sendo uma industria que utiliza como matéria-prima essencialmente madeira ou
derivados de madeira, considero que a origem das matérias primas e a pegada de
carbono, poderao ser aqui os maiores fatores de diferenciagao e melhoria. Certamente
que ao nivel da energia, poderiamos fazer algumas melhorias, nomeadamente através da
utilizagdo de energias renovaveis, mas que que de alguma forma conseguissem suportar
as necessidades da industria (poténcia...)

#14

matérias-primas alternativas com menor pegada carbdnica que mantenham os mesmos

#15 padrdes de qualidade

#16 a falta de mao de obra especializada, falta de matéria-prima nacional

#17 Custos, formacgao, comunicagao com os intervenientes nas restantes areas.
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#18 Muita extracdo de matéria-prima sem medidas de reposicao ou compensagao
#19 | A redugdo das emissdes associada aos transportes de mercadorias
#20 Reaproveitamento dos materiais
#21 As matrizes energéticas disponiveis
Os principais desafios para a descarbonizagao da industria de gessos especiais sao a
#22 utilizacao de combustiveis fosseis para alimentar os fornos de calcinagdo, bem como as

elevadas emissdes de CO2 associadas ao transporte das matérias-primas.

#4 Quais sao os principais desafios que identifica para a descarbonizagéo da fileira da construgéo?

#1

O facto de todas as exigéncias técnicas de desempenho e de seguranca para o utilizador
final do edificado continuarem a ser muito mais facilmente respondidas (e a custo muito
inferior) utilizando materiais tradicionais (ex. Cimento Portland) vs. Ligantes alternativos

#2

Depende de matérias-primas com elevada pegada de carbono (cimento e ago) e o
investimento necessario pode tornar-se um entrave para muitas empresas

#3

"1. Materiais e Processos: Elevada pegada de carbono dos materiais tradicionais: O betao
€ 0 ago sao altamente emissores de CO, devido ao uso intensivo de energia nos seus
processos produtivos; Dificuldade na adocao de materiais sustentaveis: Alternativas como
betdo de baixo carbono, madeira engenheira da e materiais reciclados ainda apresentam
custos elevados e baixa adog¢do no mercado; Logistica e transporte: O transporte de
materiais pesados e a falta de cadeias de abastecimento locais aumentam as emissdes
associadas a construgdo. 2. Tecnologias e Inovacao: Baixa digitalizacdo e automacgao: O
setor da construgao é tradicionalmente menos inovador e digitalizado, dificultando a
implementacao de tecnologias sustentaveis; Dificuldade na implementacdo da economia
circular: A reutilizagéo e reciclagem de materiais de construgdo exigem novas
infraestruturas e normativas especificas; Falta de padronizagéo e certificagdo de novos
materiais: Materiais inovadores precisam de cumprir regulamentagdes rigorosas, o que
pode atrasar a sua adogao. 3. Regulamentacéo e Incentivos: Falta de regulamentacéo
clara e unificada: Normas e certificagdes ambientais variam entre paises e regides,
dificultando a adogao de préticas sustentaveis; Burocracia e processos lentos: A
aprovagao de novos métodos e materiais sustentaveis pode ser demorada devido a falta
de familiaridade dos organismos reguladores; Poucos incentivos financeiros: Ha uma
oferta reduzida de subsidios e incentivos fiscais para promover a construgdo de baixo
carbono. 4. Cultura e Mercado: Resisténcia a mudanga: Empresas e profissionais do setor
podem ser resistentes a novas praticas por falta de conhecimento ou devido a custos
iniciais elevados; Custo elevado das solugdes sustentaveis: Materiais e tecnologias de
baixo carbono tendem a ser mais dispendiosos, dificultando a sua adogao em larga
escala; Falta de capacitagédo profissional: O setor necessita de mais profissionais formados
em construgao sustentavel e eficiéncia energética; 5. Operagao e Uso dos Edificios:
Eficiéncia energética em edificios existentes: A reabilitacao de construgdes antigas para
as tornar mais eficientes € um grande desafio técnico e econdmico; Uso de energia
renovavel: A integracao de fontes renovaveis nos edificios (como solar e edlica) exige
investimentos adicionais e um planeamento adequado; Gestdo e monitorizagao do ciclo
de vida: A falta de dados sobre emissées ao longo do ciclo de vida dos edificios dificulta a
implementacao de estratégias eficazes de descarbonizacao; A superagao destes desafios
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exige uma abordagem integrada, combinando inovagao tecnoldgica, politicas publicas
eficazes, incentivos financeiros e mudangas na mentalidade do setor da construgao.

Uso de materiais de baixo carbono incorporado, digitalizacdo da construgao e

#4 circularidade. Desenvolvimento de materiais e solu¢cdes que levem a baixos consumos
energéticos dos edificios.

#5 Eficiéncia, reutilizagao/reciclagem,

46 Processos de construcgao tradicionais, custo da transicao e solugdes para a gestao de
residuos.

#7 Dificuldade em encontrar materiais com baixas emissdes de CO2

#8 (vd. resposta anterior)

#9 Custos de transicao, resisténcia a mudanca

#10 Exigéncias regulamentares (ambiente), avaliagdo do ciclo de vida dos materiais.

#11 Mentalidade e custos elevados

#12 Os mesmos da pergunta anterior

#13 Falta de definicao de estratégia global do Pais em relagdo de as politicas e metas para a
descarbonizacao.

#14 Claramente na Construgao Offsite, diminuindo os processos em obra, e na utilizagdo de
madeira na construcao, como elemento de retencao de carbono!

#15 consciencializagédo de todos os intervenientes e garantir contributos proporcionais.
Diversificar os materiais usados na construgao, procurando um equilibrio na aplicagao de

#16 betdo, metal, madeira, outros. acelerar o processo de digitalizagdo no sector da
construgao. Falta de mao de obra especializada.

#17 Custos, formagédo, comunicagao com os intervenientes nas restantes areas.

#18 Emissdes na producao do cimento e de outros materiais

#19 A reducgdo das emissdes associada a extragdo de matérias-primas e aos transportes de
mercadorias

#20 Reaproveitamento dos materiais

#21 A falta de investimento.
De uma forma geral, a industria da construgao ainda adota um fluxo o linear, i.e. extragao,
producgao, utilizacao e descarte. Deste modo, a adogdo de uma economia circular,

#22 segundo a qual existe uma reciclagem ou uma reutilizagdo dos recursos, representa um

desafio significativo (pois implica alteragbées nos procedimentos de construgéo e
demoligao, por exemplo).
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