
A atividade de construção inclui a demolição, preparação de terrenos, 
abertura de galerias, drenagens, dragagens, fundações e consolidação de 
terrenos. Abrange a construção completa de edifícios (habitação, escritórios, 
comércio), infraestrutura (autoestradas, pontes, túneis, portos, vias férreas, 
aeroportos) e trabalhos especializados (partes de obras). Envolve instalações 
(canalização, aquecimento, eletricidade) e acabamentos (estucagem, vidros, 
pintura). Também compreende o aluguer de equipamentos com operador, 
montagem de edifícios pré-fabricados e estruturas metálicas. Os trabalhos 
podem ser feitos sob contrato, subempreitada ou por conta própria, e 
incluem a promoção imobiliária, com desenvolvimento de projetos reunindo 
recursos técnicos e financeiros para venda. [1]

Número de Empresas do setor & Pessoal ao Serviço

Empresas & Pessoal ao serviço no setor da construção a nível Português 
e Europeu (2023)

Fonte: Os dados contidos nesta página foram retirados do [1] INE, [2] Eurostats, [3] Banco de Portugal
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* Calculado por Remuneração Anual por Pessoal ao Serviço = Remuneração Anual / Pessoal ao Serviço
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Distribuição das empresas por localização da sede (NUTS III)

Em 2023 foram constituídas 5780 pessoas coletivas e entidades equiparadas 
no setor da construção e 1319 das existentes foram dissolvidas. [1]

População empregada por Sexo total em Portugal comparativamente ao da 
Indústria, Construção, Energia e água (2025)
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Embora a nível percentual o nº de empresas em Portugal esteja 
a baixo da média Europeia, o número de pessoal ao serviço em 
Portugal é superior à media Europeia (2022).
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https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/sbs_ovw_act__custom_14873409/default/table?lang=en
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https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0010671&contexto=bd&selTab=tab2


É visível uma quebra no VAB do setor da construção entre 2010 e 2015, 
associada à crise imobiliária.

O valor mediano de avaliação bancária da habitação fixou-se em  
1.618 €/m2 em junho de 2024. [3]

Prestação de Serviços, Custo e Venda de Mercadorias

04. COMÉRCIO E PRESTAÇÃO 
DE SERVIÇOS

VendaCusto Prestações de serviços
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Peso das Importações nas Compras e das Exportações nas Vendas em 2023 [2]

Mercado Interno - Compras
Importações

Mercado Interno - Vendas
Exportações

É notável uma descida considerável no nº de fogos, edifícios licenciados, e 
obras de construção, no período de 2011 a 2015.

Nº de Fogos licenciados e Edifícios Licenciados * 

Obras Construção
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Fonte: Os dados contidos nesta página foram retirados do [1] INE, [2] Eurostats, [3] IMPIC e [4] Banco de Portugal
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* Os edifícios licenciados são resultado da soma de valores de obras de edificação e obras de demolição.

Obras Demolição

05. INDICADORES ECONÓMICOS
Valor Acrescentado Bruto (VAB)

* O Valor Acrescentado Bruto (VAB) é o valor bruto da produção deduzido do custo das matérias-
primas e de outros consumos no processo produtivo.
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Comparação do VAB e do Volume de Negócios do Setor da Construção, ao 
nível Português e Europeu (2023)
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Em Portugal, o setor da construção (destacado a verde) apresenta 
maior contributo percentual a nível de valor acrescentado e de 
volume de negócios, do que a média Europeia. [2]

Compras

Vendas

https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006605&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006543&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006603&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.bportugal.pt/QS/qsweb/Dashboards
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0000087&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0008315&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_base_dados&bdpagenumber=1&bdnivelgeo=00&atributoordenar=null&atributoordem=null&contexto=bd&bdtemas=00&bdfreetext=subclasse&bdind_por_pagina=15
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/sbs_ovw_act__custom_14873409/default/table?lang=en
https://www.impic.pt/impic/assets/misc/relatorios_dados_estatisticos/RelatorioConstrucao_2024_S1.pdf
https://www.bportugal.pt/QS/qsweb/Dashboards
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006612&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006612&contexto=bd&selTab=tab2
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0006610&contexto=bd&selTab=tab2&xlang=PT
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/bookmark/168cf45c-9815-470c-bbfb-4ebf36e1e198?lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/bookmark/168cf45c-9815-470c-bbfb-4ebf36e1e198?lang=en


06. IMPACTOS AMBIENTAIS

Fonte: Os dados contidos nesta página foram retirados do: [1] INE , [2] Eurostats, [3] APA, [4] Pordata, [5] APA, [6] EuropeanUnion, [7] AICCOPN, [8] OurWorldin Data, [9] APA

Emissões de GEE por parte de indústrias transformadoras e de construção 
em Portugal [4]
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Taxa de Reciclagem de Resíduos de Construção e Demolição (RCD) [3]

* A taxa de reciclagem obtida para os RCD inclui a preparação para a reutilização e outras formas de 
valorização material, incluindo operações de enchimento. [4]
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Edifícios Indústria Transportes

Manufatura e construção Eletricidade e calor

61% 

Consumo interno de materiais minerais não metálicos 
em Portugal no ano de 2022 [5]

10

5-12% 

Emissões GEE provenientes da extração de materiais, 
fabrico e produtos e construção e reabilitação  
de edifícios * [6]

3,4 Mt 

Resíduos de Construção e Demolição (RCD) gerados em 
Portugal em 2023 [9]

90% 

Taxa de recuperação de material dos RCD em Portugal, 
em 2023. Inclui ações de Reciclagem (39%), Enchimento 
(24%) e Outra recuperação material (26%) [9]

3,9 Mt 

Consumo de cimento em Portugal no ano de 2023 [7]

* Dados relativos à união Europeia. Uma maior eficiência dos materiais poderia poupar  
80% destas emissões.

https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_base_dados&bdpagenumber=1&bdnivelgeo=00&atributoordenar=null&atributoordem=null&contexto=bd&bdtemas=00&bdfreetext=subclasse&bdind_por_pagina=15
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/sbs_ovw_act__custom_14873409/default/table?lang=en
https://rea.apambiente.pt/content/reciclagem-%E2%80%93-fluxos-espec%C3%ADficos-de-res%C3%ADduos?language=pt-pt
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.pordata.pt%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2024-06%2FEuropa_Emissoes_de_gases_com_efeito_de_estufa__total_e_por_alguns_setores_de_emissoes_de_gases.xlsx%3F_gl%3D1*1eyjnf2*_up*MQ..*_ga*MTYxNTc5ODY5MS4xNzIzODAyNjE0*_ga_HL9EXBCVBZ*MTcyMzgwMjYxNC4xLjEuMTcyMzgwMjYzMC4wLjAuMA..&wdOrigin=BROWSELINK
https://rea.apambiente.pt/content/consumo-interno-de-materiais
https://single-market-economy.ec.europa.eu/industry/sustainability/buildings-and-construction_en
https://www.aiccopn.pt/wp-content/uploads/2024/12/Conjuntura_nov2024.pdf
https://ourworldindata.org/grapher/ghg-emissions-by-sector?country=~OWID_EU27
https://apambiente.pt/sites/default/files/_Residuos/FluxosEspecificosResiduos/RCD/reporte_comunitario_rcd_2023.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.pordata.pt%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2024-06%2FEuropa_Emissoes_de_gases_com_efeito_de_estufa__total_e_por_alguns_setores_de_emissoes_de_gases.xlsx%3F_gl%3D1%2A1eyjnf2%2A_up%2AMQ..%2A_ga%2AMTYxNTc5ODY5MS4xNzIzODAyNjE0%2A_ga_HL9EXBCVBZ%2AMTcyMzgwMjYxNC4xLjEuMTcyMzgwMjYzMC4wLjAuMA..&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.pordata.pt%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2024-06%2FEuropa_Emissoes_de_gases_com_efeito_de_estufa__total_e_por_alguns_setores_de_emissoes_de_gases.xlsx%3F_gl%3D1%2A1eyjnf2%2A_up%2AMQ..%2A_ga%2AMTYxNTc5ODY5MS4xNzIzODAyNjE0%2A_ga_HL9EXBCVBZ%2AMTcyMzgwMjYxNC4xLjEuMTcyMzgwMjYzMC4wLjAuMA..&wdOrigin=BROWSELINK
https://ourworldindata.org/grapher/ghg-emissions-by-sector?country=~OWID_EU27
https://ourworldindata.org/grapher/ghg-emissions-by-sector?country=~PRT


07. CONTEXTO REGULAMENTAR

Desenvolver soluções que promovam a eficiência 
energética durante a fase de utilização do edifício.

Priorizar a reabilitação à nova construção desde 
que a avaliação de ciclo de vida o justifique.

08. BOAS PRÁTICAS

Reutilização de materiais e elementos de 
construção.

Incremento da construção modular e prefabricada.

Abordagem de ciclo de vida dos produtos e 
do edificado desde o berço ao berço, incluindo 
reutilização e destino final dos restantes no final de 
vida útil.

Maximizar a durabilidade e adaptabilidade.

Otimizar as soluções construtivas com recurso à 
digitalização indo ao encontro de soluções mais 
ecológicas.

Contexto Europeu:
•	European Green Deal
•	European Taxonomy 
•	Circular economy action plan
•	Towards a circular economy: a zero waste programe for Europe 
•	Closing the loop - An EU action plan for the Circular Economy
•	Sustainable Europe Investment Plan
•	ESRS 

Normas/Especificações:
•	 ISO Technical Committee: ISO/TC 268, ISO/TC 323
•	CEN Technical Committee: CEN/TC 350, CEN TC 411, CEN/TC 465
•	Comissão técnica: CT 171, CT 218
•	LNEC: E471, E 472, E 473, E474, E 483, E 484, E 485, ITE 50

Contexto Nacional 

Urbanização e edifícios:
•	Regime Jurídico da Urbanização e Edificação (RJUE) (DL nº555/99)
•	Regulamento Geral das Edificações Urbanas (RGEU) (DL 382/51)
•	Regime Jurídico da Reabilitação Urbana (DL nº307/2009)
•	 Instruções para a elaboração de projetos de obras (Portaria n.º 

255/2023 )

Contratos públicos e construção:
•	Código dos Contratos Públicos (CCP) (DL nº18/2008)
•	Estratégia Nacional para as Compras Públicas Ecológicas (n.º 

65/2007)

Energia e ambiente:
•	Regulamento de Desempenho Energético dos Edifícios (REH e 

RECS)   
(DL nº 101-D/2020)

•	Regulamento de Desempenho Energético dos Edifícios de 
Habitação  (REH)- (DL n.º 118/2013)

•	Legislação sobre Resíduos da Construção e Demolição (RCD) 
(DL nº102-D/2020)

•	Regime geral da gestão de resíduos (RGGR) (DL n.º 178/2006)
•	Plano de Ação para a Economia Circular (PAEC)
•	Lei de bases do clima (Lei n.º 98/2021) 

Normas e especificações:
•	Norma Portuguesa: NP EN 1504, NP EN 206, NP EN 13670, NP EN 

1090, NP EN 15459.

https://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri=cellar:b828d165-1c22-11ea-8c1f-01aa75ed71a1.0008.02/DOC_1&format=PDF
https://finance.ec.europa.eu/sustainable-finance/tools-and-standards/eu-taxonomy-sustainable-activities_en
https://environment.ec.europa.eu/strategy/circular-economy-action-plan_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52014SC0206R(01)
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:52015DC0614
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A52020DC0021
https://finance.ec.europa.eu/news/commission-adopts-european-sustainability-reporting-standards-2023-07-31_en
https://www.lnec.pt/services/norm/lnecspec/lnecspecemvigor
http://  Regime Jurídico da Urbanização e Edificação (RJUE)
http://  Regulamento Geral das Edificações Urbanas (RGEU)
http://(DL nº307/2009)
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/255-2023-216770690
http://  Código dos Contratos Públicos (CCP)
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2016/07/14500/0248402491.pdf
http://•	 Regulamento de Desempenho Energético dos Edifícios (REH e
RECS) 
http://•	 Regulamento de Desempenho Energético dos Edifícios (REH e
RECS) 
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/decreto-lei/2020-150908020
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/178-2006-540016
https://files.diariodarepublica.pt/1s/2017/12/23602/0005400073.pdf
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/98-2021-176907481
https://construction2zero.pt/

